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(Intro strumentale) 
 

(Coro) 
L’attimo di vita 
cogli immantinente, 
godi questo sole, 
tutto è transiente. 
 

Campo di girasoli, 
brezza di vento giocosa, 
ma di rami e fiori 
ora son gelosa. 
 

(Coro) 
L’attimo di vita 
cogli immantinente 
godi questo sole, 
tutto è transiente. 

 
Fiori sbocciati siete stati, 
frutti diventati, 
alla terra restituiti o 
siete divorati. 
 

(Coro) 
L’attimo di vita 
cogli immantinente 
godi questo sole, 
tutto è transiente. 

 
Generoso albero 
che m’hai generata 
perché al vento di novembre 
m’hai da te staccata? 
 

(Coro) 
L’attimo di vita 
cogli immantinente 
godi questo sole, 
tutto è transiente. 

 
 
Ma l’acciaio dell’umano 
con fredda ragione 
anche pel maestoso legno 
mi muove a compassione. 
 

(Coro) 
L’attimo di vita 
cogli immantinente 
godi questo sole, 
tutto è transiente. 


